
ผูทีม่สีิทธิไ์ดรับเงนิชวยเหลอืเบี้ยยงัชีพผูสงูอาย ุจะตองมีคณุสมบตัติรงตามหลกัเกณฑ ดงัตอไปนี ้
 
          1. สัญชาติไทย 
 
          2. อายุ 59 ปบริบูรณขึ้นไป โดยการลงทะเบียนชวงตนป 2562 ตองเปนผูที่เกิดกอน
วันท่ี 2 กันยายน 2503 (ผูสูงอายุที่ทะเบียนราษฎรระบุเฉพาะปเกิด ใหถือวาเกิดวันที่ 1 
มกราคม ของปนั้น ๆ) 
 
          3. ตองไมเคยไดรับสิทธ์ิประโยชนจากหนวยงานรัฐหรือรัฐวิสาหกิจ ไมวาจะเปนเงิน
บํานาญ เบี้ยหวัด บํานาญพิเศษ รวมถึงเงินอื่น ๆ ในลักษณะเดียวกัน เชน ผูสูงอายุที่อยูในสถาน
สงเคราะหของรัฐหรือองคกรปกครองสวนทองถิ่น ผูที่ไดรับเงินเดือน คาตอบแทน รายไดประจํา 
หรือผลประโยชนตอบแทนอยางอื่นท่ีรัฐจัดใหเปนประจํา 

ผูสูงอายุที่มีคุณสมบัติครบถวนตามเกณฑท่ีกําหนด หากอยูในกรุงเทพฯ สามารถไปลงทะเบียนรับ
เบ้ียยังชีพดวยตัวเอง หรือมอบอํานาจเปนลายลักษณอักษรใหผูอื่นย่ืนแทน ไดที่สํานักงานเขตที่มี
ชื่ออยูในทะเบียนบาน สวนตางจังหวัดยื่นไดที่สํานักงานเทศบาล หรือองคการบริหารสวนตําบล 
(อบต.) ที่มีชื่ออยูในทะเบียนบาน 
 
          โดยสามารถลงทะเบยีนไดใน 2 ชวงเวลา ดังนี ้
 
          1. ลงทะเบียนชวงเดือนมกราคม ถึง กันยายน 2562 (รับเงินงบประมาณป 2563) 
สําหรับผูที่เกิดกอนวันที่ 2 กันยายน 2503 

          จะเริ่มไดรับเงินผูสูงอายุงวดแรกในเดือนถัดไป จากเดือนท่ีมีอายุครบ 60 ปบริบูรณ เชน 
เกิดเดือนสิงหาคม 2503 ก็จะเร่ิมไดรับเบี้ยยังชีพผูสูงอายุในเดือนกันยายน 2563 
 
          สวนใครท่ีเกิดกอนวันท่ี 2 ตุลาคม 2502 แตยังไมเคยมาลงทะเบียนของปกอน ถาเพิ่งมา
ลงทะเบียนในปนี้จะเริ่มไดรับเงินงวดแรกในเดือนตุลาคม 2562 เลย 
 
          2. ลงทะเบียนชวงเดือนตุลาคม ถึง พฤศจิกายน 2562 (รับเงินงบประมาณป 
2564) สําหรับผูที่เกิดวันท่ี 2 กันยายน 2503 - 1 ตุลาคม 2503 ทุกคนท่ีมีสิทธิ์จะเร่ิมไดรับ
เงินงวดแรกในเดือนตุลาคม 2563 
 



หลกัฐานในการลงทะเบียนรบัเบีย้ยงัชพีผูสงูอาย ุ
 
          1. บัตรประจําตัวประชาชนตัวจริง หรือบัตรอื่นท่ีออกโดยหนวยงานรัฐที่มีรูปถาย 
          2. ทะเบียนบานตัวจริง 
          3. สมุดบัญชีเงินฝากธนาคารตัวจริงพรอมสําเนา (สําหรับผูขอรับเงินผานธนาคาร)  
 
          แตหากผูสูงอายุไมสามารถมาลงทะเบียนไดดวยตนเอง สามารถมอบอํานาจเปนลาย
ลักษณอักษรใหผูอื่นมาย่ืนคําขอรับเงินแทนได โดยตองเตรียมเอกสารเพิ่มเติม ดังนี้  
 
          1. หนังสือมอบอํานาจ (แบบฟอรมมอบอํานาจขึ้นอยูกับการดําเนินการของแตละพื้นท่ี ให
ติดตอเจาหนาท่ีโดยตรง) 
          2. สําเนาบัตรประจําตัวประชาชนของผูรับมอบอํานาจ 
          3. สําเนาทะเบียนบานของผูรับมอบอํานาจ 

 การจายเบี้ยยังชีพผูสูงอายุในปจจุบัน จะไดรับเงินชวยเหลือเปนรายเดือนตอเนื่องไปเร่ือย ๆ 
ตลอดชีวิต โดยเปนอัตราเพิ่มขึ้นเปนขั้นบันไดตามชวงอายุ ดังนี้   
 
          - อายุ 60-69 ป ไดรับเงิน 600 บาท/เดือน   
 
          - อายุ 70-79 ป ไดรับเงิน 700 บาท/เดือน   
 
          - อายุ 80-89 ป ไดรับเงิน 800 บาท/เดือน   
 
          - อายุ 90 ปขึ้นไป ไดรับเงิน 1,000 บาท/เดือน 
 
 ผูสงูอายทุีม่ีสทิธิส์ามารถเลือกไดวาจะรับเงนิเบีย้ยงัชพีผานทางชองทางไหนไดตามนี ้
 
          1. รับเปนเงินสดดวยตนเอง  
 
          2. ใหผูแทนที่ไดรับมอบอํานาจรับแทน  
 
          3. โอนเขาบัญชีธนาคารในนามของผูสูงอายุ 
  
          4. โอนเขาบัญชีธนาคารในนามของผูแทนท่ีไดรับมอบอํานาจจากผูสูงอายุ  


